\. _ Kurzy lyZovani l. stupné 28 2022/2023

Sportovni a pohybové centrum Rok s pohybem
J Rok s pohybem, 2.s., Tomkova 317/41, Olomouc, I€: 26547112
WWW. rokspohybem.cz

Ovganizace kurzu: kurzy jsou uréeny pro dé&ti I. stupné zékladnich Zkol. Déti pfevezmeme ve Vagi zakladnl ¥kole {od
12:30 dle jizdniho fadu). D&ti jsou na dany £as pripraveny v $atné v lykdkach a oblegené s lyZafskym vybaven(m. D&ti
odvezeme autobusem a ke sjezdovce SKI AREALU HLUBOCKY. Po ukonéent vyuky odvezeme déti zpst ke
$kole. Jednotlivé lekce probihaji vidy 1x tydn& po dobu 5 tydni. VWuka na svahu probihé od 14 — 16 hod.

Kurzy neprobfhaji v dobé pololetnich a jamich prazdnin Vas( $koly.

Termin: kurzy zadinaji zatkem ledna, dle sn&hovych podminek. P¥esny termin, den a &as, bude upfesnén na
https://www.rokspohybem.cz/zakladni-skoly-jizdni-rady/
Forma vyuky: skupinovd pro déti . stupné zékladnich $kol

V piipadé nemoci: viz. vieobecné smiuvni podminky https://www.rokspohybem.cz/vseobecne-smluvni-podminky/,
moznost ndhrady lekd naleznete na: https://www.rokspohybem.cz/nahrady/

Cena: 3 450,- 5lekci/10hodin (doprava, vyuka, vieky, pfilba, svacinka)

PFihld8ka: elektronickou pFihléZku naleznete na www.rokspohybem.cz

V piipadé, Ze se ceny od naSich subdodavatell razantn& zvyif proti souasng nasmlouvanym cenam z diivodu dalétho
zdraZenl (energil, nafty apod.), budeme nuceni upravit organizaci kurzi. O p¥fpadnych zmé&ndch budete veas
informovani.

VYBAVEN{ PRO LYZARSKY KURZ:
- LykaFské vybaveni je moZné zapajtit pfimo se ski aredlu Hlubo&ky (775 971 767, hrbacek@heliasport.cz)
- Vhodné lyZai'ské vybaveni, sefizené vazani, navoskované lyze, helmu
- LYZE NEDAVEITE DO VAKU, NESVAZOVAT REMINKY ANI PASKY,
- NEDAVAT LYZARSKE HOLE
- Nedoporucujeme lyZafské bryle, &epice s bambulemi, tiusté lemy na Zepici
- Obletenl dle aktudIniho pocasi, zimnf Iyiafské rukavice (ne pletené)
- Kapesniky do kapsy
-V PRIPADE ABSENCE HELMY, BUDE BEZPLATNE ZAPUJCENA NA SVAHU

NASE DOPORUCEN:
INDIVIDUALNI VYUKA LYZOVANI A SNOWBOARDINGU - Idedlnl zastek pFed za&atkem skupinovych vyuk.

Forma vyuky: individudinl, instruktor uéi pouze Vage dit&
Informace a online objednani naleznete na https://www.rokspohybem.cz/individualni-vyuka/, nebo
objednavejte pFimo na www_hlubockycard.cz

KONTAKT LYZARSKA SKOLA: KONTAKT POUCOVNA VYBAVENI: KONTAKT POIEOVNA VYBAVENI:
tel.: 792774 271 SKI AREAL HLUBOCKY: SKI-MAX OLOMOUC:
info@rokspohybem.cz tel: 775971 767 Tynecka 714/6 Olomouc

Odpoved Eekejte do Sti hrbacek@heliasport.cz pujcovna@ski-max.cz

pracovnich dnd




